'DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PONIEDZIALEK PIECZYWO ZUPA KALAFIOROWA 7 BUDYN
05.10.2020 KANAPKOWE ZIEMNIAKAMI
7 MASLEM, NA SKRZYDLACH
WEDLINA, POMIDOR |INDYCZYCH,
HERBATA OWOCOWA |Z JARZYNAMI ,SMIETANA
RACUCHY Z JABLKIEM
KOMPOT
ALERGENY 1 1,3,7,9 7
WTOREK PIECZYWO RAZOWE |KRUPNIK Z KASZA NA WARKOCZ Z
06.10.2020 7 MASLEM, SKRZYDLACH 7Z INDYKA, Z |MASLEM, MLEKO
PASTA Z MAKRELIW |JARZYNKAMI
POMIDORACH, ZIEMNIAKI, SCHAB W
HERBATA 7 SOSIE, SUROWKA Z SELERA
CYTRYNA Z RODZYNKAMI
KOMPOT
ALERGENY 1,4 1,7,9 1,7
SRODA PIECZYWO ROSOL Z MAKARONEM SOCZEK
07.10.2020 KANAPKOWE ZIEMNIAKI, KOTLET OWOCOWY,
7 MASLEM, MIELONY, BURACZKI BISZKOPTY
POWIDLAMI KOMPOT
OWSIANKA NA
MLEKU
ALERGEN 1,7 1,7,9 1
CZWARTEK PIECZYWO RAZOWE | ZUPA GRYSIKOWA NA SEREK WANILIOWY
08.10.2020 7 MASLEM, PASTA Z SKRZYDLACH Z INDYKA 7Z
MAKRELI WEDZONEJ | JARZYNAMI
OGOREK KISZONY  |PYZY Z MIESEM
HERBATA 7 KOMPOT
CYTRYNA
ALERGENY 1,4 1,3,7,9 1,7
PIATEK PIECZYWO RAZOWE |ZUPA KREM Z DYNI Z BANAN
09.10.2020 7 MASLEM, SER GRZANKAMI NA
ZOLTY, PAPRYKA SKRZYDLACH Z INDYKA 7Z
KAKAO JARZYNAMI
KLUSKI NA PARZE Z
POLEWA KAKAOWA
KOMPOT
ALERGENY 1,7 1,7,9,3

DOPUSZCZALNE SA DROBNE ZMIANY W JADLOSPISIE
NAPOJE SERWUJEMY ZGODNIE Z POTRZEBAMI DZIECKA
ZYCZYMY SMACZNEGO!!!




