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Oto nasz bohater - DINEK

Witajcie
kochane




Sympatyczny Dinek pomoze Wam
zapozna¢ sie z réznymi rodzajami dymu,
porozmawiamy o szkodliwosci dymu
papierosowego oraz jak go unikac,
nauczymy sie takze piosenki o Dinusiu.
Nie zabraknie tez wesotej twdrczosci,

czyli malowania i kolorowania.

LACZYNAMY!
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(Stabo? Mocno? Jakie

kolory maja dymy?)

Dlaczego dymi?




Ktory zapach jest
przyjemnie|szy?

zapach kwiatu czy dymiqgcego
papierosa
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Wszystkie dzieci wotaja:

Papieros to wrdg nasz,
zdrowie zabiera.

Nie wolno! To szkodzil
Dos¢ tego palenial
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Drogie dzieci,
CZy wiecie co ozhacza
ten symbol?







Kazdy z tych znaczkow
informuje:

TU NIE WOLNO
PALIC




S

Czy wiecie
w jakich miejscach
mozna spotkac taki

znaczek?
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W budynkach i na terenie
przedszkoli, szkét




W miejscach przeznaczonych
do zabaw dla dzieci




Na przystankach
komunikacji publicznej oraz
w autobusach




W ogdlnodostepnych miejscach
wypoczynku - parki miejskie




W ogdlnodostepnych
miejscach wypoczynku -




Niektorzy ludzie palacy
papierosy robiqg to przy
ludziach, ktorzy nie znoszq
dymu papierosowego i
wiedzaq, ze jest on szkodliwy
dla zdrowia

"\

4@‘




W jak sposob mozna zwréc&
uwage takim osobom?

Jak unika¢ szkodliwego dymu
papierosowego?
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Aby pokazaC palacym, ze
hie chcecie zeby przy was
palili, mozecie przygotowac
wiasne znaczkKi
z zakazem palenia
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Wykonajcie taki znacze&

w przedszkolu (pomoze
Wam opiekun), zabierzcie
do domu i przyklejcie ha

drzwiach swoiego poko iu.




Dzieki niemu nikt nie%
bedzie palit

papierosow w Twoim
pokojul
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Jesli kto$ z dorostych x

bedzie palit papierosy w
Twojej obecnosci,
powiedz mu gtosno:

.NIE PAL PRZY MNLIE,

PROSZE!"
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Do
widzenia
kochane
dziecl!




