'DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PONIEDZIALEK PIECZYWO KARTOFLANKA NA SEREK WANILIOWY
21.12.2020 KANAPKOWE SKRZYDLACH Z INDYKA, Z

7 MASLEM, JARZYNAMI, SMIETANA

POWIDLAMI RACUCHY

HERBATA 7 KOMPOT

CYTRYNA
ALERGENY 1 1,7,9,3 7
WTOREK PIECZYWO ZUPA KOPERKOWA 7 BANAN
22.12.2020 KANAPKOWE Z ZACIERKA

MASLEM, NA SKRZYDLACH

SZYNKA, POMIDOR INDYCZYCH,

KAKAO 7 JARZYNAMI ,SMIETANA

PLACKI ZIEMNIACZANE
WODA Z POMARANCZA

ALERGENY 1,7 1,7,9
SRODA PIECZYWO KRUPNIK Z RYZEM NA SOCZEK
23.12.2020 KANAPKOWE SKRZYDEACH Z INDYKA Z |BISZKOPTY

7 MASLEM, SZYNKA |JARZYNAMI

DROBIOWA, OGOREK |MAKARON Z MIESEM

ZIELONY DROBIOWYM I SZPINAKIEM

KAWA ZBOZOWA WODA Z MIETA
ALERGEN 1,7 1,7,9,3 1
DOPUSZCZALNE SA DROBNE ZMIANY W JADLOSPISIE

NAPOJE SERWUJEMY ZGODNIE Z POTRZEBAMI DZIECKA
ZYCZYMY SMACZNEGO!!!

LISTA ALERGENOW

Alergen nr 1: zboza zawierajgce gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz ) oraz produkty

pochodne

Alergen nr 2:
Alergen nr 3:
Alergen nr 4:
Alergen nr 5:
Alergen nr 6:
Alergen nr 7:

Alergen nr 8:
pochodne

Alergen nr 9:

jaja i produkty pochodne

ryby i produkty pochodne

soja i produkty pochodne

mleko i produkty pochodne

seler i produkty pochodne

1

skorupiaki i produkty pochodne

orzeszki ziemne, orzechy arachidowe i produkty pochodne

orzechy tj. migdaty, orzechy wtoskie, laskowe, herkowca, pistacjowe i produkty




Alergen nr 10: nasiona sezamu i produkty pochodne

Alergen nr 11: dwutlenek siarki i siarczany w stezeniach powyzej 10mg/kg lub 10mg/ w
przeliczeniu na So2

Alergen nr 12: tubin i produkty pochodne

Alergen nr 13: mieczaki i produkty pochodne
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